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LA  LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA 
CON LODE E LA SPECIALIZZAZIONE  IN 
DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA 
PRESSO L’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI 
PERUGIA  LE PERMETTONO 
ACQUISIZIONI GENERALI DI 
DERMATOLOGIA E DI ALLERGOLOGIA 
(CATTEDRA  DEL PROF. PAOLO LISI) 
CONSENTEDOLE  UN APPROCCIO  E 
CONOSCENZA DI FARMACI USATI IN 
MEDICINA PIU’ CONSAPEVOLE E 
APPROFONDITA. 
UN MASTER DI II LIVELLO IN 
DERMATOLOGIA PLASTICA CONSEGUITO
PRESSO L’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI  DI 
ROMA TOR VERGATA APPROFONDISCE 
LE SUE CONOSCENZE IN MERITO AI 
TRATTAMENTI DI RINGIOVANIMENTO 
DEL VOLTO: FILLER, BIOSTIMOLAZIONE, 
TOSSINA BOTULINICA…
PARTECIPA A NUMEROSI CONGRESSI E 
CONVEGNI IN QUALITA’ DI RELATORE 
SU TOSSINA BOTULINICA, PEELING, 
FILLER, CARBOSSITERAPIA, 
LIPOCAVITAZIONE AD ULTRASUONI.
CO-AUTRICE DI VOLUME “MEDICINA E 
CHIRURGIA ESTETICA DEL CORPO”  IN 
COLLABORAZIONE CON S.I.E.S., CASA 
EDITRICE ESLSEVIER -MASSON; 2010.
DOCENTE DI CARBOSSITERAPIA PRESSO
LA SCUOLA DI MEDICINA ESTETICA DI 
BOLOGNA COMITATO SCIENTIFICO SIES 
(SOCIETA’ ITALIANA DI MEDICINA 
ESTETICA)
ATTUALMENTE LAVORA A ROMA DOVE 
DIRIGE UN CENTRO DI DERMATOLOGIA 
E MEDICINA ESTETICA. 
NEL 2013 VINCE IL PREMIO SIES ENRICO
FOLLADOR COME SPEAKER DELLA 
MIGLIORE RELAZIONE SCIENTIFICA DEL 
16° CONGRESSO INTERNAZIONALE DI 
MEDICINA E CHIRURGIA ESTETICA DI 
BOLOGNA.

Nazionalità italiana
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ISTRUZIONE  E
FORMAZIONE
MEDICA
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Istruzione  universitaria:  Laurea  in  Medicina  e
Chirurgia  presso  l’Università  degli  Studi  di  Roma
“La Sapienza” il 26 Ottobre 1998 con la votazione
di 110/110 e Lode.

Abilitata  all’esercizio  della  professione  di  Medico
Chirurgo il 13 Settembre 1999 presso l’Università
degli Studi di Roma “La Sapienza. Iscritta all’ordine
dei  Medici  Chirurghi  di  Roma  con  posizione   n.
52091 in data 23/12/02 (delibera n. 1123/M/02 del
Consiglio dell’Ordine).

Diploma  di  Specializzazione  in  Dermatologia  e
Venereologia presso la Scuola  di  Specializzazione
dell’Università  degli  Studi  di  Perugia  con  la
votazione di 50/50 e Lode.

MASTER  UNIVERSITARIO  IN  DERMATOLOGIA
PLASTICA  (AA  2004-2005  e  2005-2006)
CONSEGUITO  PRESSO Università  Tor  Vergata  di
Roma.

Diploma in Medicina Omeopatica C.I.S.D.O.  Giugno
2000,  Diploma in  Medicina  Omeopatica  presso  la
scuola triennale d’Omeopatia del Centro Italiano di
Studi e Documentazione Omeopatica (CISDO).
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Attualmente dirige  E
COORDINA   uno
Studio  di
Dermatologia  e
Medicina Estetica nel
quale  si  occupa  di
tali trattamenti:
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• TOSSINA BOTULINICA  PER LO  SPIANAMENTO
DELLE RUGHE DEL VOLTO.

• FILLER  CON  ACIDO  IALURONICO  PER  IL
RIEMPIMENTO DI RUGHE DEL VOLTO, LABBRA
E ZIGOMI.

• CARBOSSITERAPIA  PER  IL  TRATTAMENTO  DI
CELLULITE,  ADIPOSITA’  LOCALIZZATE,
INSUFFICIENZA  VENOSA,  LASSITA’  CUTANEE,
SMAGLIATURE E INVECCHIAMENTO CUTANEO.

• PEELING DEL VOLTO COLLO E DECOLLETE’ PER
TRATTAMENTO DI ACNE, MACCHIE, RUGHE.

• BIOSTIMOLAZIONE  E  BIORISTRUTTURAZIONE
DI  VISO,  COLLO,  DECOLLETE’  E  MANI  PER
RIDUZIONE  DELLE  RUGHE,  DELLA  LASSITA’
DEL
COLLO (ESEGUITA CON FARMACI OMEOPATICI,
CON  COCKTAIL  DI  AMINOACIDI,  VITAMINE  E
ACIDO  IALURONICO  O  CON
CARBOSSITERAPIA).

• VEICOLAZIONE  TRANSDERMICA  PER
ILTRATTAMENTO DEL RINGIOVANIMENTO DEL
VOLTO,   TONIFICAZIONE  SENO  E  CORPO  E
DELLA CELLULITE SENZA L’UTILIZZO DI AGHI.

• MESOTERAPIA  E  MICROTERAPIA  PER
TRATTAMENTO  DI  CELLULITE,  GONFIORI  ED
EDEMI DEGLI ARTI.

• LIPOCAVITAZIONE  AD  ULTRASUONI  PER  IL
TRATTAMENTO  DI  GRASSO  LOCALIZZATO
(ADDOME, FIANCHI GLUTEI, CAVIGLIE).

• FOTORINGIOVANIMENTO  CON LUCE  PULSATA
(IPL):  PER TRATTAMENTO RUGHE MACCHIE E
LASSITA’ CUTANEE.

• EPILAZIONE CON LUCE PULSATA (IPL).
• RADIOFREQUENZA NON ABLATIVA.
• PICCOLA CHIRURGIA DERMATOLOGICA SENZA  

ANESTESIA  CON  FELC-FLUSSO DI ELETTRONI
CONVOGLIATI (MACCHIE DEL VOLTO DEL
DECOLLETE’ E DELLE MANI, PICCOLI FIBROMI,
CISTI,  CHERATOSI  SEBORROICHE,  VERRUCHE
DI VOLTO E CORPO)

• DIETOLOGIA:  ALIMENTAZIONE  PROTEICA  O
DISSOCIATA  COMBINABILE  CON
MESOTERAPIA,  MICROTERAPIA,
CARBOSSITERAPIA,  VEICOLAZIONE
TRANSDEMICA. 

• ALIMENTAZIONE PROTEICA.
• OMOTOSSICOLOGIA.
• RADIOFREQUENZA  PER  IL  TRATTAMENTO

DELLE LASSITA’ CUTANEE.
• DERMATOLOGIA  ALLERGOLOGICA:  TEST

ALLERGICI PER ALIMENTI, POLVERE, POLLINI E
ALTRI AEROALLERGENI.

• PATCH  TEST  PER  ALLERGIE  A  METALLI,
COSMETICI,  TESSUTI  E  ALTRE  SOSTANZE
CHIMICHE.

• DERMATOLOGIA  CLINICA  E  ONCOLOGICA:
MAPPA DEI NEI.

• MICROLIPOCAVITAZIONE.



Comunicazioni, posters, pubblicazioni e premi.
• Una causa sottostimata di dermatiti “indoor”: l’antiquariato. Stingeni

L,  Mariotti  M,  Emanuela  Di  Lella,  Principato  M.  Comunicazione
riunione  annuale  della  sezione  SIDEV  Tosco-Umbra;  Perugia,  15-16
Ottobre  1999.

• Sporotricosi linfocutanea ed epitelioma spinocellulare in soggetto con
immunodepressione indotta da farmaco. Emanuela Di Lella, Stingeni
L,  Lisi  P.  Comunicazione  presentata  al  76°  Congresso  Nazionale
SIDEV; Roma 11-15 Giugno 2001.

• Mehindi e body art…che passione! Stingeni L, Assalve D,  Emanuela
Di  Lella.  Comunicazione  presentata  alla  riunione  annuale  della
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sezione  SIDEV  Tosco-Umbra;  Monsummano  Terme  (PT),  28-29
Settembre 2001.

• Il  test intradermico con siero autologo nell’orticaria:  possibili  fattori
interferenti.  L  Stingeni,  Emanuela  Di  Lella,  Agostinelli  D,  Lisi  P.
Poster 2° congresso nazionale SIDAPA; Milano, 25-26 Ottobre 2001.

• Skin tests in the diagnosis of cutaneous drug reactions.  Stingeni L,
Emanuela Di Lella, Meligeni L, Brunelli L, Lisi P. Poster presentato al
6°  Congresso  della  Società  Europea  delle  Dermatiti  da  Contatto
(European Society of Contact Dermatitis); Roma, 14-16/6/02.

• Ruolo  dello  zinco  nella  modulazione  della  risposta  immune  nella
dermatite da contatto da nichel.  Emanuela Di Lella, B Buttari, M L
Dell’Anna,  A  Cristaudo.  Comunicazione  per   premio  “Baldassarre
Santucci-SIDAPA” al 3° congresso SIDAPA . Bari 23-24/10/ 2003.

• Ipersensibilità  ai  metalli  del  gruppo  del  platino:  studio  clinico,
allergologico e di biomonitoraggio. Cristaudo A, Severino V, De Rocco
MG, E Di Lella, Castellani G, Petrucci F, Caroli S. Comunicazione al 3°
Congresso Nazionale SIDAPA; Bari 23-24 Ottobre 2003.

• Patologia  cutanea  da  protesi  d’arto.  E  Di  Lella,  A  Cristaudo.
Comunicazione congr SIDEMAST; Castellaneta Ma (TN) 26-29/5/ 2004.

• Un caso di reazione avversa cutanea di tipo ritardato a clorambucile.
Minutilli E, Mastroianni A, D’Urso D, Cristaudo A, Emanuela Di Lella,
Pisani  F,  Petti  MC,  Berardesca  E.  Poster  congresso  nazionale
SIDEMAST; Castellaneta Marina (TN) 26-29 Maggio 2004.

• Trattamento delle onicomicosi con una nuova formulazione a base di
amorolfina cloridrato: risultati preliminari di uno studio multicentrico
su 638 pazienti. Giunta A, …, Di Lella Emanuela, Chimenti S. Poster
presentato  al  congresso  nazionale  SIDEMAST;  Castellaneta  Marina
(TN) 26-29 Maggio 2004.

• Piede di Madura. E Di Lella, P Frascione, P Piemonte. Comunicazione
congresso Agorà penitenziaria”; Vibo 30 Set-2 Ott 2004.

• Dermatite da contatto da resine per unghie artificiali.  Emanuela Di
Lella,  M  De  Rocco,  A  Cristaudo.  Comunicazione  IV  congresso
nazionale SIDAPA; Vietri sul Mare 29-30 Ottobre 2004.

• Orticaria  e  “protein  contact  dermatitis”  da  mais.  A  Cristaudo,
Emanuela  Di  Lella,  M  De  Rocco,  M  Giannattasio.  Comunicazione
presentata al IV congresso nazionale SIDAPA; Vietri  sul  Mare 29-30
Ottobre 2004.

• Pseudolinfoma su tatuaggio rosso. A Cristaudo, V Severino, N Cameli,
M De Rocco, Emanuela Di Lella, MC Giuliano e L Muscardin. Poster
presentato al  IV congresso nazionale SIDAPA; Vietri  sul Mare 29-30
Ottobre 2004.

• Vincitrice  del  1°  premio  “Baldassarre  Santucci-SIDAPA”
autrice  del  lavoro   scientifico  sperimentale  dal  titolo:  “Ruolo  dello
zinco  nella  modulazione  della  risposta  immune  nella  dermatite  da
contatto da nichel”. E Di Lella, B Buttari, ML Dell’Anna, A Cristaudo.

• Pseudolinfoma su tatuaggio rosso. A Cristaudo, V Severino, N Cameli,
M De Rocco,  Emanuela Di Lella,  Giuliano e LM Muscardin.  Poster
vincitore del “Premio SIDAPA”, IV Congr. Naz. SIDAPA; Vietri sul
Mare 29-30 Ottobre  2004.

• Mastocitosi  sistemica  asintomatica:  descrizione  di  un  caso.Stingeni,
Emanuela Di Lella, Fiumicelli, Pozzilli. Derm Clin 2001;1: 21. 

• Sporotricosi linfocutanea ed epitelioma spinocellulare in soggetto con
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immunodepressione  indotta  da  farmaco.  Stingeni,  Emanuela  Di
Lella, Lisi P. Ann Ital Dermatol Allergol 2001; 55: 134.

• Ruolo  dello  zinco  nella  modulazione  della  risposta  immune  nella
dermatite da contatto da nichel. Emanuela Di Lella, ML Dell’Anna, B
Buttari, A, Cristaudo. Ann Ital Dermatol Allergol 2003; 57: 82.

• Il  test  intradermico  con  siero  autologo  nei  soggetti  con  orticaria
cronica:  possibili  fattori  interferenti.  Emanuela  Di  Lella,  Daniela
Agostinelli,  Laura  Brunelli,  Luca  Stingeni,  Paolo  Lisi.  AnnI  Ital
Dermatol Allergol 2004: 58: 12.

• La  veicolazione  transdermica.  Emanuela  Di  Lella,  Elisabetta
Perosino. Comunicazione Corso ISPLAD, Bari il 4-5 Dic 2004.

• La  carbossiterapia.  Emanuela  Di  Lella.  Articolo  scritto  per  il  sito
ISPLAD, pubblicato Novembre 2004.

• Occupational  Hypersensitivity  to  metal  salts,  including  platinum,  in
the secondary industry. A Cristaudo, F Sera, V Severino, M De Rocco,
E Di Lella, M Picardo. Allergy 2005; 60: 159.

• Lichen  zosteriforme:  efficacia  di  una  terapia  immunomodulatoria.
Emanuela  Di  Lella,  P  Piemonte,  B  Fossati,  P  Frascione.  Poster
presentato alle XVI Giornate Italiane di Dermatologia Clinica a Roma,
20-22 Gennaio 2005.

• La  teledermatologia.  Emanuela  Di  Lella,  P  Frascione.  Relazione
Congr. “Telemedicina”; Roma,Camera dei Deputati 2/3/05.

• Le macchie del volto: trattamento con laser.  E Di Lella, E Perosino.
Rel  congr  “20°  agg  di  dermocosmetologia  medica  e  chirurgica”  a
Francavilla il 18-20/3/05. 

• Peeling  con  Acido  Salicilico.  Emanuela  Di  Lella,  Perosino  E.
Relazione per “International Congress” dell’Ass. Dermatologia Ionica,
Giardini Naxos 21-24/4/05. 

• Photoaging e fotocarcinogenesi.  Emanuela Di Lella.Relazione corso
ISPLAD “L’Invecchiamento cutaneo”; Vibo V, 28-29/5/ 2005.

• Il  sole,  la  pelle  e  i  fototipi.  Emanuela  Di  Lella.  Relazione  corso
ISPLAD “L’Invecchiamento cutaneo” Vibo V, 28-29/5/ 2005.

• Posters presentati al Congresso SideMast, Genova 8-11 Giugno 2005.
1) Nevo Emosiderotico. Piemonte P, Fossati B,  Emanuela Di Lella,
Frascione  P.  2)  Casistica  dermoscopica  di  particolari  lesioni
pigmentate  benigne  e  maligne.  Frascione  P.  Fossati  B,  Visca  P,
Emanuela  Di Lella,  Piemonte  P.  3)Valutazione dell’efficacia  di  un
nutriceutico  immunomodulante  nel  controllo  dell’incidenza  delle
recidive  da  HPV  cutanee  (post-crioterapia)  in  pazienti
immunocompetenti  e  immunodepressi.  E  Di  Lella,  Piemonte  P,
Frascione P.

• Vincitrice  premio  miglior  Poster  “Casistica  dermoscopica  di
particolari  lesioni  pigmentate benigne e maligne”,  presentato al  2°
congresso unificato ADOI-SIDEMAST, Genova, 8-11 Giugno 2005.

• Vincitrice premio “URIAGE” con il lavoro “Valutazione dell’efficacia
di  un  topico  a  base  di  stereoflavoni  nel  trattamento
dell’invecchiamento cutaneo avanzato, 400 casi”. Moro L, Bertollini S,
Emanuela  Di  Lella,  Malgioglio  M,  presentato  al  Congresso
Internazionale  di  Medicina  Estetica  SIES  tenutosi  a  Roma in  Aprile
2005

• Analisi  dei livelli  sierici  di  citochine in pazienti  con orticaria cronica
idiopatica. Rizzuti V, Emanuela Di Lella, Cordiali Fei P, Pietravalle M,
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Cristaudo  A.  Annali  Italiani  Di  Dermatologia  Allergologica  clinica  e
sperimentale 2005; 59: 92.

• Carbossiterapia:  dalla  teoria  alla  pratica.  E  Di  Lella.  Relazione
ISPLAD “Cute e Sport e  Aggiornamento sulla Cellulite”; Mi 25/7/05. 

• Fillers:  normative  e  prodotti.  E Di  Lella,  E  Perosino.  Relazione  5°
Congresso Nazionale SIDAPA, Bagni di Tivoli 27-28 Ott  2005. 

• Valutazione  dell’efficacia  di  un  probiotico  associato  ai  tradizionali
componenti  nella  fotoprotezione  sistemica.  Emanuela  Di  Lella.
Relazione per le  Giornate di  terapia  in  dermovenereologia,  Catania
28-29 Gennaio 2006. 

• Un caso di  scabbia  incognita.  Di  Russo P,  Di Lella E,  Piemonte P,
Frascione  P.  Poster  per  Giornate  di  terapia  in  dermovenereologia,
Catania 28-29 Gen 2006. 

• La Carbosssiterapia. Workshop presentato in occasione del Master di
Dermatologia Plastica di II Livello, Roma 18 Marzo 2006.

• La  veicolazione  transdermica.  Emanuela  Di  Lella.  Relazione   21°
aggiorn.  di  dermocosmetologia  Medica  e  Chirurgica,  Francavilla  al
mare 31/3-2/4 2006.

• Carbossiterapia  e  biostimolazione  cutanea.  Emanuela  Di  Lella,
relazione 1°  congresso Internazionale  ISPLAD,  Stresa 11-13 Maggio
2006, e XXVII congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina
Estetica, Roma 5-7 Maggio 2006.

• Tossina  botulinica  in  sedi  particolari.  Matteo  Basso  Emanuela  Di
Lella. , relazione al 1° congr  ISPLAD, Stresa 11-13 Mag  2006.

• Peeling con retinoidi.  E Di Lella.  Relazione presentata in qualità di
Docente al corso di Dermatologia Antiaging tenutosi al 1° congresso
Internazionale ISPLAD, Stresa 11-13 Maggio 2006.

• La  veicolazione  transdermica.  M  Basso,  E Di  Lella.  Relazione  per
corso di Medicina Estetica, Giardini Naxos 3-4 Giugno 2006

• The  Apache  Syndrome.  E  Di  Lella et  al.  Poster  per  Congr
Internazionale  di  Dermatologia  Onocologica,  Roma  23-25  Giugno
2006.

• Acne: un aiuto al trattamento grazie all’acido mandelico. M Basso, R
Pelliccia,  E Di Lella. Comunicazione 8° Congr. Med. Estetica Milano
12-15/06/06.

• Tossina Botulinica x glabella, fronte, rugheperioculari, labbra e collo.
Esperienza  personale.  M  basso,  R  Forte,  E  Di  Lella,  R  Sommariva.
Comunicazione 8° Congr Med Estetica. Milano 12-15/06/06.

• La  scultura  dell’addome  maschile:  dalle  adiposità  localizzate  alla
definizione muscolare. Valutazione multicentrica. L Moro, S Bertollini,
A  Malgioglio,  Emanuela  Di  Lella.  Comunicazione  8°  Congr  Med
Estetica. Milano 12-15/06/06.

• Biostimolazione  cutanea  con  carbossiterapia.  E  Di  Lella,  L
Mentesana.  Comunicazione  8°  Congr  Med  Estetica.  Milano
12-15/06/06.

• La  carbossiterapia  come  terapia  della  cellulite.  E  Di  Lella.
Comunicazione presentata al corso ISPLAD di Roma 3 Feb 07.

• Carbossiterapia  e  cellulite.  Dalla  teoria  alla  pratica.  E Di  Lella,  M
Basso. Congresso ISPLAD Milano 6-8 Marzo 2008.

• Peeling  con  retinoidi.  Emanuela  Di  Lella  Corso  base  sui  peeling.
Congresso ISPLAD Milano 6-8 Marzo 2008. 

• Acido mandelico in sinergia: nuove formulazioni e protocolli. Pelliccia
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R, Emanuela Di Lella. Congresso ISPLAD Milano 6-8/3/ 2008.
• Elettroporazione e Mesoderma: risultati efficaci e visibili.  E Di Lella.

Docente corso estetiste P.S. Giorgio il 30/3/08.
• Carbossiterapia  e  Mesoderma:  accoppiata  vincente?.  Emanuela  DI

Lella, M Basso. Comunicazione  congr SIES !6-18/5/08.
• Carbossiterapia  e  biostimolazione  cutanea.  Emanuela  Di  Lella.

Comunicazione 10° Stage di Med Est a Firenze 13-15/06/08.
• Veicolazione  transdermica.  Relazione  presentata  a  Caserta,  14-16

Novembre 08. Stage in Medicina Estetica.
• Carbossiterapia  e  biostimolazione  cutanea  del  volto.  Relazione

presentata a Napoli 28-30 Novembre 2008,  XXV Congr Intern SIDE.
• I  Peeling.  Emanuela  Di  Lella,  Matteo  Basso;  Roma  29  Marzo  09.

Relazione Corso per Assistente di Studio dermoplastico.
• Tossina botulinica:  trattamento del  3°  inferiore  del  volto.  Relazione

presentata a Roma Maggio 09. Congresso SIME.
• Torino 7-8 Novembre 09. 13° stage in Medicina Estetica. Vi partecipa

in qualità di relatore.
• Carbossiterapia. Relazione presentata al Congresso Sidemast

in Dermatologia estetica. Roma 5-6 Febbraio 2010.
• Cavitazione mito o realtà.Relazione Sidemast.Roma 5-6/2/10 e

al 13°congr SIES a Bologna il26-28/2/10; coautore Dr M Basso.
• Rinofiller.  Relazione  presentata  al  13°  congresso  SIES  a

Bologna il 26 -28 Febbraio 2010; coautore Dr. Matteo Basso.
• Tossina  botulinica:  trattamento  del  3°  inferiore  del  volto.

Relazione  presentata   Congresso  Sidemast  in  Dermatologia
estetica. Roma 5-6 Febbraio 2010. Coautore Dr Matteo Basso.

• Tecniche elettromedicali nel ringiovanimento del corpo. E Di
Lella,  M  Basso.  Capitolo  di  un  libro  pubblicato  in  Febbraio
2010 intitolato: Il ringiovanimento del corpo. Edizioni Elsevier.

• Carbossiterapia: tecniche di ringiovanimento delle mani. E  Di
Lella, M Basso. Relazione XXXI congr SIME; Roma 7-9/5/2010.

• La  carbossiterapia.  Relazione  presentata  al  Convegno
Cosmofarma di Roma 9 Maggio 2010.

• I  Peeling.  Matteo  Basso  e  Emanuela  Di  Lella.  Relazione
presentata al congresso anti-aging  tenuto a Firenze  10-13
giugno.

• Trattamento con tossina botulinica 125 Speywood unit.  E Di
Lella, M Basso. Articolo pubblicato su  AGORA’. Giugno 2010.

• Radiofrequenza  non  ablativa  nel  ringiovanimento  del  viso.
Articolo pubblicato su stampa giornalistica a distribuzione di
L’Espresso (Giugno 2010).

• VOLUME SCIENTIFICO SIES: MEDICINA E CHIRURGIA ESTETICA
DEL  CORPO.  CAPITOLO  SU  APPARECCHIETURE
ELETTROMEDICALI.  AUTORI  DR  MATTEO  BASSO  E  DR.SSA
EMANUELA DI LELLA. 
CASA EDITRICE MASSON
DOCENTE  ALLE  GIORNATE  DI  DERMATOLOGIA  ESTETICA  II
EDIZIONE  TENUTESI  A  ROMA  IL  23  E  24  SETTEMBRE  2011;
RELAZIONI  CONDOTTE  SONO  STATE  SULLA  TOSSINA
BOTULINICA, CARBOSSITERAPIA E BIOSTIMOLAZIONE.
COMITATO SCIENTIFICO SIES
24  FEBBRAIO  2013  VINCITRICE  PREMIO  ENRICO  FOLLADOR
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MIGLIOR RELAZIONE SCIENTIFICA CONGRESSUALE “CELLULITE:
TRATTAMENTO  CON  CARBOSSITERAPIA  E  STIMOLAZIONE
LINFATICA”.

Il presidente della SIES Prof. Maurizio Priori ha il compito di
premiare i vincitori.

Nella foto i premiati tra cui la Dr.ssa Emanuela Di Lella 

Partecipazione  a  Congressi  Nazionali  e  Internazionali,  Corsi
d’Aggiornamento

• Siena, 9-12 Giugno 1999. 74° Congresso Nazionale SIDEV.
• Napoli, 9 Ottobre 1999. Corso  “Ambiente piante e cute”.
• Perugia, 15-16 Ottobre 1999. SIDEV-Tosco-Umbra.
• Roma, 21-23 Gennaio 2000. XIV Giornate di Dermatologia Clinica
• Bologna, 7-10 Giugno 2000. 75° Congresso Nazionale SIDEV.
• Perugia,  17  Giugno  2000.  “Omeopatia  di  Risonanza  ed

Electrophysiological Terminal Point” (GUNA)
• Terni,  29  Settembre  2000.  SIDEV,  riunione  annuale  della  Sezione
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Tosco-Umbra.
• Perugia, 26-27 Ottobre 2000, 1° Congresso Nazionale SIDAPA.
• Perugia, 4 Novembre 2000. Corso teorico-pratico: “Acido Salicilico e

Acido Ialuronico”.
• Roma (IDI),  25-26  Novembre  2000.  5°  Congresso Internazionale  di

Dermatologia Clinica.
• Perugia, 2 Dicembre 2000. Corso d’aggiornamento: “Il Laboratorio del

capello”.
• Montecatini Terme (PT), 12-16 Marzo 2001. Corso d’aggiornamento:

“Patologia  Infiammatoria  della  Cute,  Clinica  e  Basi  Biologiche”,
promosso dalle Scuole di Specialità in Dermatologia e Venereologia.

• Milano,  31  Maggio  e  1  Giugno  2001.  Congresso  Nazionale  della
Società Italiana Ustioni.

• Roma, 11-15 Giugno 2001. 76° Congresso Nazionale SIDEV.
• Monsummano  Terme  (PT),  28-29  Settembre  2001.  SIDEV,  riunione

annuale della Sezione Tosco-Umbra.
• Milano,  12-14  Ottobre  2001.  3°  Congresso  Nazionale  di  Medicina

Estetica.
• Milano 25-26 Ottobre 2001. 2° Congresso Nazionale SIDAPA.
• Perugia,  2  Marzo  2002.  Corso:  “Omotossicologia  e  Medicina

Estetica”.Ass. Medica Italiana di Omotossicologia.
• Monsummano  Terme  (PT),  11-15  Marzo  2002.  Corso  di

aggiornamento: “Genodermatosi e neoplasie cutanee: dalla genetica
alla  clinica”,  promosso dalle Scuole di  Specialità  in  Dermatologia  e
Venereologia.

• Palermo, 15-18 Maggio 2002. 77° Congresso Nazionale SIDEV.
• Arezzo, 18-19 Ottobre 2002. SIDEV-Tosco-Umbra.
• Roma, 22-23 Gennaio 2003. Corso di tricologia, Università degli Studi

di Roma “La Sapienza”  (Merck Sharp & Dome).
• Roma,  23-25  Gennaio  2003.  XV  Giornate  Italiane  di  Dermatologia

Clinica.
• Roma,  14  Febbraio  2003.  “Giornata  di  studio  ACNE”,  promossa

dall’Istituto Dermatologico San Gallicano.
• Roma,  24  Giugno  2003.  “Efficacia  e  sicurezza  d’uso  dei  prodotti

topico-iniettivi  nella  Dermatologia  e  Ginecologia  cosmetologica”,
corso promosso dalla Società Italiana di Dermatologia Cosmetologica.

• Roma, 25-28 Giugno 2003. 78° Congresso Nazionale SIDEV.
• Capri, 1-4 Ottobre 2003. XLI Congresso Nazionale ADOI (Associazione

Dermatologi Ospedalieri Italiani).
• Bari,  23  Ottobre  2003.  Corso  teorico-pratico  d’aggiornamento  sulla

clinica, diagnosi e terapia dermatiti da contatto. 
• Bari, 23-24 Ottobre 2003. 3° Congresso Nazionale SIDAPA.
• Sharm el  Sheikh,  9-16  Novembre  2003.  Corso  d’aggiornamento  in

Dermatologia Cosmetologica.
• Roma,  29/11/03.  Attualità  sulle  malattie  allergiche.  Conf.  sezione

della Soc. Ital di Allergol e Immunol Clinica.
• Catania,  17-18  Gennaio  2004.  Giornate  di  terapia  in

dermovenereologia.
• Roma,  24  Gennaio  2004.  5th adjournement  day,  corso

d’aggiornamento in medicina estetica.
• Roma,   25  Gennaio  2004.  Giornata  di  studio:  “La  Scleroterapia
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Elettronica”.
• Roma,  31/1/04.  Corso  d’aggiorn.  Profess.  “Omeopatia  ed

Omotossicologia nelle Allergopatie in Medicina Generale”.
• Roma,  7  Febbraio  2004.  Innovazioni  tecnologiche  applicate  alla

dermatologia e alla chirurgia plastica ed estetica. (DEKA)
• Roma, 12-14 Febbraio 2004. 3° Congr “Psoriasi: problema  medico e

sociale.  Un  confronto  tra  pazienti,  medici,  politici  ed  operatori
socio-sanitari”.

• Roma, 14 Febbraio 2004. Corso d’aggiornamento “Dietoterapia”. 
• Bologna,  27-29  Febbraio  2004.  7°  Congresso  SIES:  “Novità  e

Aggiornamenti in tema di Medicina e Chirurgia Estetica”.
• Castellaneta  Marina,  26-29  Maggio  2004.  Congresso  Nazionale

SIDEMAST.
• Roma, 15 Maggio 2004. Corso teorico-pratico sulla tossina botulinica

Vistabex. (Allergan)
• Roma, 12-13 Giugno 2004. Incontri di Dermatologia Estetica ISPLAD.
• Vibo V, 30 Sett/1-2 Ottobre 2004. L’Agorà Penitenziaria, V Congr. Naz.

S.I.M.S.Pe-ONLUS: “Carcere: La salute obbligata”.
• Lamezia  Terme,  1-3  Ottobre  2004.  IV  congr.  naz.  A.D.M.G.:  “Dalla

paleodermatologia alla neodermatologia”.
• Roma, 16 Ottobre 2004. Corso teorico-pratico d’aggiornamento sulla

carbossiterapia.
• Vietri sul Mare, 29/10/04. Corso di Derm. Allerg: “La prevenzione delle

DAC e delle reazioni avverse a farmaci”.
• Vietri sul Mare 29-30 Ottobre 2004. 4° congresso Nazionale SIDAPA.
• Roma, 3 Dicembre 2004. Corso IRIS-Irsutismo: Ricerche e studi.
• Bari 4-5 Dicembre 2004. Corso ISPLAD.
• Roma,  20-22  Gennaio  2005.  XVI  Giornate  Italiane  di  Dermatologia

Clinica.
• Roma, 3-5 Febbraio 2005. Invecchiamento e patologie delle mucose.

Congresso ISPLAD.
• Bologna 11-13 Febbraio 2005. Congresso Medicina Estetica.
• Roma,  26  Febbraio  2005.  “Corso  di  tecniche  di  comunicazione  tra

dermatologo e paziente” (ISPLAD)
• Roma, 2/03/ 05. Convegno di Telemedicina alla Camera dei Deputati

(BRUTIUM GIOVANI). Vi partecipa come Relatore.
• Francavilla  al  Mare (CH),  18-20 Marzo 2005.  20° aggiornamento di

Dermocosmetologia Medica e Chirurgica.
• Roma, 1-2 Aprile 2005. Nuove opportunità di comtrollo della psoriasi.

Progetto DERMAdom (SERONO).
• Giardini  Naxos,  21-24/4/05  International  Congress.  Associazione

Dermatologia Ionica. Relatore.
• Vibo  valenzia,  28-29  maggio.  Corso  ISPLAD  “L’Invecchiamento

cutaneo”. Vi Partecipa in qualità di Docente.
• Genova,  8-11/6/05.  2°  Congresso  unificato  ADOI/SIDEMAST.  Vi

presenta 3 posters.
• Milano 25 Giugno 2005. Corso ISPLAD “Cute e Sport e Aggiornamento

sulla Cellulite”. Vi Partecipa in qualità di Docente.
• Siena,  23-24  Settembre  2005.  Corso  Avanzato  Internazionale  di

CARBOSSITERAPIA:  Carbon  Dioxide  Therapy  in  Plastic  Surgery,
Dermatology  and  Wound  Care.   (Organizzato  dall’Università  degli
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Studi di Siena).
• Roma, 22 Ottobre 2005. Psoriasi Attualità Clinico Biologiche. Progetto

PSO-care. (Università Tor Vergata).
• Bagni di Tivoli, 27-28 Ottobre 2005. 5° Congresso Nazionale SIDAPA.

Vi Partecipa in qualità di Relatore.
• Roma (Ostia), 29 Ottobre 2005. Corso di Medicina Estetica. 

• Roma,  5  Novembre  2005.  Corso  di  epiluminescenza  "Nevi  e
Melanoma". Università popolare di Roma UPTER.

• Roma, 12 Novembre 2005. Corso su "La dieta aminoacidica"  e "La
nuova linea all'Acido Mandelico in sinergia". Penta srl.

• Catania,  28-29  Gennaio  2006.  XII  Giornate  di  terapia  in
dermovenereologia. Vi partecipa in qualità di relatore.

• “Valutazione  dell’efficacia  di  un  probiotico  associato  ai  tradizionali
componenti nella fotoprotezione sistemica”. Roma, 11 Febbraio 2006.
Corso ISPLAD (IDI).

• Berlino, 25 Febbraio 2006. Congresso Europeo sugli antiossidanti. NSA
International.

• Perugia, 4 Marzo 2006. Congresso SIDEMAST regionale UMBRIA.
• Bologna, 11 Marzo 2006. Corso Laser. Promosso da Lumenis.
• Roma, 18 Marzo 2006. Workshop su “Carbossiterapia, dalla teoria alla

pratica”  relatore  al  Master  di  dermatologia  Plastica  di  II  livello
università di TOR VERGATA..

• Roma,  21-22  Marzo  2006.  Docente  per  corso  per  farmacisti  su
probiotici e integratori solari. (INNEOV-L’Oreal)

• Francavilla  al  mare,  31/3-2/4  2006.  21°  Aggiornamento  di
dermocosmetologia Medica e Chirurgica.  Relatore.

• Roma, 5-7 Maggio2006, Relatore al XXVII Congresso Nazionale della
Società Italiana di Medicina Estetica.

• Stresa 11-13 Maggio 2006. 1° Congresso di Dermatologia Plastica. Vi
partecipa come Docente dei Corsi e Relatore.

• Giardini  Naxos,  3-4  Giugno  2006.  Relatore  al  Corso  di  Medicina
Estetica

• Roma,  19-21  Giugno  2006.  Dermatologo  Referente  per  le  giornate
“Centro Pelle Sana” sponsorizzato VICHY.

• Roma, 23-25 Giugno 2006. Congresso Internazionale di Dermatologia
Oncologica.

• Albissola Marina (SV),  17-18 Settembre 2006. Congresso Medicina del
Benessere. 

• Milano,  12-15  Ottobre  2006.  8°Congr  Internazionale  di  Medicina
Estetica.

• Bari, 18-19 Novembre 2006. Stage in medicina estetica.
• Roma, 3 Febbraio 2007.  Corso ISPLAD “trattamento inestetismi arti

inferiori”. Vi partecipa come Relatore.
• Bologna, 23-25 feb 2007. 10° Congr internazionale SIES in medicina e

chirurgia estetica.
• Verona 10-11 Marzo 2007. Stage in Medicina Estetica e Antiaging.
• Roma, Maggio 2007. Dermatologo Referente per le giornate “Centro

Pelle Sana” sponsorizzato VICHY.
• Milano 6-8 Marzo 2008. Congresso ISPLAD.
• Porto  S.  Giorgio  30  Mar  2008.  Docente  corso:  Nuove  tecnologie

Biomediche al servizio dell’estetica. ( TAO SYSTEM).
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• Roma, 16-18 Maggio 08 Congresso Intern SIES in Medicina e Chirurgia
Estetica.

• Firenze 13-15 giugno 08. 10° stage in medicina estetica. Vi partecipa
come relatore. 

• Milano  9-11  Ottobre  08.  10°  Comgresso  Internazionale  di  Med Est
Agorà. 

• Roma  16  Ottobre  08.  Riunione  Clinico  Istolog  Accademia  Derm
Romana.

• Caserta, 14-16 Novembre 08. Stage in Medicina Estetica. Vi partecipa
come relatore.

• Napoli 28-30 Novembre 2008. Mystaeria Aestetica. XXV Congr Intern
SIDE.

• I  Peeling.  Emanuela  Di  Lella,  Matteo  Basso;  Roma  29  Marzo  09.
Relazione Corso per Assistente di Studio dermoplastico.

• Tossina botulinica:  trattamento del  3°  inferiore  del  volto.  Relazione
presentata a Roma Maggio 09. Congresso SIME.

• Torino 7-8 Novembre 09. 13° stage in Medicina Estetica. Vi partecipa
in qualità di relatore.

• Roma  5-6  Febbraio  2010.  Congresso  SIDEMAST  in  Dermatologia
Estetica.

• Bologna, 26-28 Febbraio 2010. 13° Congresso SIES. Vi Partecipa come
Relatore.

• Roma 7-9 Maggio 2010. XXXI Congresso Nazionale SIME. Vi partecipa
come relatore

• Roma,  Maggio  2010.  Convegno  Cosmofarma.  Vi  Partecipa  come
relatore.

• Napoli 5-6 Giugno 2010. XIV Stage in medicina estetica.
• Firenze 10-13 Giugno 2010. Intelligent Antiaging: l’età della saggezza

versus l’età della bellezza. 
• ROMA, 18/9/2010. La tossina botulinica: tecniche di base e avanzate.

Docente al Master di II livello  in Dermatologia Plastica  Università Tor
Vergata.

• Milano,  Ottobre  2010.  I°  Masterclass  su  Azzalure,  nuova  tossina
botulinica tipo A..

• Milano, Ottobre 2010; Congresso Agorà di Medicina Estetica.
• Parigi,  26-27  Novembre  2010.  European  Aesthetic  Masterclass  of

Injectables.
• Roma, 18/12/2010. Master universitario di II° livello Università di Tor

Vergata. Docenza su Peeling semplici e combinati.
• Mosca  26-28  Gennaio  2011  Partecipa  in  qualità  di  relatore  al  10°

simposio di Medicina Estetica della capitale moscovita.
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La Drssa Emanuela Di Lella al congresso internazionale
di Medicina Estetica Moscovita

• Bologna  25-27  Febbraio  2011.  14°  congresso  di  medicina
estetica SIES. Vi Partecipa in qualità di relatore.

• Roma, 6 Marzo 2011.  2°International Meeting Hi Technology in
Dermatology. Vi partecipa come moderatore e relatore “Peeling
e maschere  occlusive”  + “Tossina  Botulinica  dalla  teoria  alla
pratica”.

• Roma 23 e 24 Settembre 2011. GIORNATE DI DERMATOLOGIA
ESTETICA II EDIZIONE. Vi partecipa in qualità di DOCENTE. Con
la  relazione  “Biostimolazione  e  cellule  staminali”+
“carbossiterapia”.

• Roma  8/10/2011  PARTECIPA  all’INCONTRO  NEW  PENTA
SULL’ALIMENTAZIONE  PROTEICO-AMMINOACIDICA  E  IL
METODO PENTADIET” .

• Palermo  26  Nov  2011.  Partecipa  in  qualità  di  relatore  al
congresso  “La  dermatologia  come prevenzione  tra  tumori  ed
estetica). Vi partecipa in qualità di relatore “Peeling semplici e
combinati”.

• Bologna  CONGRESSO  INTERNAZIONALE  SIES  24-26  Febbraio
2012. Vi partecipa in qualità di relatore. 

• DOCENTE SCUOLA DI MEDICINA ESTETICA SIES BOLOGNA
Insegnamento  di  CARBOSSITERAPIA  IN  MEDICINA
ESTETICA. Corso tenuto in data 28/10/2011 e 03/03/2012
E 24/10/2012.

• Roma 14 Settembre 2012 Partecipa al corso “PLATINUM
PLUS-FACULTY  3:  MODULAZIONE  COME  MOMENTO  DI
SINTESI  DELLE  LINEE  E  DELLE  FORME”.  Docenti  Fabio
Ingallina e Eugenio Gandolfi.

• Roma 21 Settembre 2012 Corso di Dermatologia “I mille
Volti dell’acne”.

• Roma, 21-22 Settembre 2012: “I  molteplici  aspetti  del
volto: update”  vi partecipa in qualità di di Docente con
l’argomento  “Rinoplastica  e  mentoplastica  medica  con
filler e tossina botulinica” e con “Estetica delle labbra e
zona  peribuccale)  e  con  “tossina  Botulinica  per  3°
superiore  del  Volto  e  possibile  terapia  complementare
con acido ialuronico filler)

• Bologna  22-24  Febbraio  2013  16°  Congresso  SIES.  Vi
partecipa in qualità di speaker con la relazione “PEFS:
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carbossiterapia  e  stimolazione  linfatica”  e  vince  il
premio come miglior relazione scientifica congressuale.

La  Drssa  Emanuela  Di  Lella  al  Congresso  di  Bologna
(Febbraio 2013)

• Bologna 22 Febbraio 2013 tecniche di  trattamento per
labbra  in  armonia  con  il  volto:  restylane  volume  e
emervel lips.

CONGRESSO DI BOLOGNA 2013: la Dr.ssa Di Lella, il Prof.
Maurizio Ceccarelli, il Prof. Maurizio Priori e il Dr. Matteo
Basso  MODERATORI  della  sessione  sulle  tecniche  di
ringiovanimento del viso in medicina estetica.

• Bologna 23 Febbraio 2013. Tecnologia Vycross: la nuova
frontiera  dell’acido  ialuronico.  VOLBELLA  e  le  sue
applicazioni.

MADRELINGUA italiana

ALTRE LINGUE Buona conoscenza della lingua inglese

CAPACITÀ E
COMPETENZE

RELAZIONALI

Ottime capacità e competenze relazionali, vista l’attività
a diretto contatto con il paziente.

CAPACITÀ E
COMPETENZE

Al momento dirige e coordina un centro di Dermatologia 
e Medicina Estetica

Pagina 17 - Curriculum vitae d
Emanuela Di 

Lella



ORGANIZZATIVE  

CAPACITÀ E
COMPETENZE TECNICHE

Con computer,
attrezzature

specifiche,
macchinari, ecc.

OTTIMA CONOSCENZA DI MICROSOFT  OFFICE. OTTIMA 
CONOSCENZA DI TECNOLOGIA A LUCE PULSATA, 
TECNOLOGIA FELC (FLUSSO DI ELETTRONI CONVOGLIATI),
CARBOSSITERAPIA, LIPOCAVITAZIONE AD ULTRASUONI, 
RADIOFREQUENZA NON ABLATIVA.

Io sottoscritto dott. Emanuela Di Lella autorizzo, ai sensi del decreto
legislativo n° 196/2003 “CODICE IN MATERIA DI PROTEZIONE DEI DATI

PERSONALI”, il trattamento dei dati personali riportati sul presente
curriculum e l’utilizzo degli stessi per fini E.C.M.

In fede 
Dr.ssa Emanuela Di Lella
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